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（
４
面
に
紹
介
記
事
） 

Ａ
さ
ん
の
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ 

あ
お
ぞ
ら
ぱ
ん
屋
さ
ん
で
は
、
パ
ン
の
他
に
ク
ッ
キ
ー
、
ラ
ス

ク
、
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
マ
フ
ィ
ン
な
ど
の
お
菓
子
も
製
造
し
て

い
ま
す
。 

毎
日
午
後
の
作
業
で
、利
用
者
の
Ａ
さ
ん
が
製
造
し
て
い
る
の

が
「
あ
お
ぞ
ら
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
」
で
す
。
Ａ
さ
ん
は
仕
事
を
す

る
の
が
大
好
き
で
、
職
員
が
し
て
い
る
新
し
い
作
業
に
も
「
一
緒

に
や
り
ま
す
！
」
と
元
気
よ
く
ア
ピ
ー
ル
さ
れ
ま
す
。
初
め
は
職

員
と
一
緒
に
作
っ
て
い
ま
し
た
が
、３
ヶ
月
で
レ
シ
ピ
を
見
な
が

ら
一
人
で
工
程
通
り
作
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今
ま
で
は
誰

か
と
一
緒
に
作
業
す
る
事
が
苦
手
で
し
た
。
今
で
は
、
大
好
き
な

お
菓
子
作
り
が
毎
日
出
来
る
こ
と
で
、他
の
利
用
者
さ
ん
と
も
協

力
し
て
一
緒
に
作
業
す
る
事
が
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。 

 

 

デ
イ
セ
ン
タ
ー
こ
だ
ま
で
は
年
に
一
回
、
旅
行
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
こ
の
旅
行
で
は
利
用
者
・

職
員
だ
け
で
な
く
ご
家
族
の
方
に
も
ご
参
加
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
御
家
族
だ
け
で
の
旅
行
に

不
安
を
抱
え
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
職
員
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
利
用
者
さ
ん
と

ご
家
族
の
皆
様
が
安
心
し
て
楽
し
め
る
よ
う
、
そ
し
て
こ
の
旅
行
が
家
族
内
で
の
絆
を
深
め
て
頂

け
る
も
の
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
旅
行
に
参
加
さ
れ
た
ご
家
族
の
方
よ
り
、
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

チョコチップとロー

ストナッツが 

 

１８０円 

 

 チョコナッツベ

ーグル 

おすすめ商

品 

  

 
入った米粉ベーグルで

す。 

 

10
月
6
日
～
7
日
と
、
こ
だ
ま
旅
行
へ
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

今
回
、
こ
だ
ま
の
旅
行
に
参
加
す
る
の
は
3
回
目
で
息
子
と
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
が
、
朝
起
き
る
と
雨
が
降
っ
て
い
ま
し
た
。
9
時
に

こ
だ
ま
に
行
く
と
観
光
バ
ス
が
到
着
し
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
利
用

者
23
名
、
職
員
12
名
、
保
護
者
2
名
の
合
計
37
名
。
9
時
半
に
集
合

し
ま
し
た
。
雨
な
ん
か
関
係
な
い
と
い
う
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
晴
れ
晴

れ
と
し
た
顔
で
バ
ス
に
乗
り
込
み
、
見
送
り
の
人
に
手
を
振
っ
て
出
発

し
ま
し
た
。
バ
ス
で
走
っ
て
い
る
時
は
雨
が
降
っ
て
い
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
空
も
味
方
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
に
移
動
で
下
り
る
時
は
傘
も
必

要
な
し
で
し
た
。 

夜
、
ホ
テ
ル
で
美
味
し
い
ご
ち
そ
う
を
食
べ
た
後
の
宴
会
で
は
お
腹

を
抱
え
て
大
笑
い
し
た
り
、
ゲ
ー
ム
に
参
加
し
た
り
で
楽
し
か
っ
た
で

す
。
利
用
者
さ
ん
皆
さ
ん
笑
顔
で
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。 

7
日
は
倉
敷
美
観
地
区
を
散
策
す
る
の
に
は
、
良
い
天
候
で
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ご
と
で
歩
き
ま
し
た
が
私
た
ち
の
班
は
背
が
高
く
、
足
の
速

い
人
た
ち
ば
か
り
で
、
息
子
と
迷
子
に
な
ら
な
い
よ
う
に
付
い
て
歩
き

ま
し
た
。
帰
り
の
バ
ス
の
中
で
は
恒
例
の
く
じ
引
き
で
盛
り
上
が
り
、

疲
れ
も
吹
っ
飛
び
ま
し
た
。
息
子
も
「
ま
た
行
こ
う
ね
」
と
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

大
田 

洋
子 

様
々
な
経
験
を
通
し
て
、
ぱ
ん
屋

さ
ん
の
み
ん
な
が
苦
手
、
不
得
意
な

作
業
を
「
好
き
な
作
業
」
に
変
え
て

行
け
る
環
境
作
り
を
し
て
行
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

あ
お
ぞ
ら
ぱ
ん
屋
さ
ん 

宮
谷 

亜
津
沙 

 

 

～
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
作
る
「
あ
お
ぞ
ら
ぱ
ん
屋
さ
ん
」
の
Ａ
さ
ん
～ 

 

 
 
 
 

入
所
施
設
の
新
た
な
役
割
り 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
現
在
の
福
祉
の
動
向
と
し
て
、
入
所
施
設
か
ら
地
域
へ
住
ま
い

を
移
す
「
地
域
移
行
」
が
数
値
目
標
を
設
定
し
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

西
の
池
学
園
で
は
、
既
に
平
成
１３
年
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
整
備

し
、「
地
域
移
行
」
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
本
年
度
、
高

屋
町
宮
領
地
区
拠
点
整
備
事
業
の
第
１
期
事
業
と
し
て
、
５
名
定
員
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
開
設
し
ま
し
た
。
現
在
、
法
人
全
体
で
８
ヶ
所
４０
名
の

方
が
生
活
さ
れ
る
に
至
っ
て
い
ま
す
。 

 

先
般
、
女
性
利
用
者
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
移
行
に
際
し
、
身
体
介
護
度

の
高
さ
や
対
人
関
係
を
心
配
し
ま
し
た
が
、
移
行
後
の
本
人
の
様
子
を
見

て
い
ま
す
と
、
自
分
の
事
は
積
極
的
に
行
わ
れ
対
人
関
係
も
良
好
で
、
と

て
も
満
足
し
て
生
活
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
地
域
で
暮
ら
し
た
い
と

い
う
本
人
の
願
い
と
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
職
員
の
熱
い
思
い
が
実
を
結
ん
だ

も
の
と
思
い
ま
す
。 

一
方
、
西
の
池
学
園
で
は
地
域
移
行
の
流
れ
の
中
で
、
昨
年
１０
月
に
入

所
定
員
７０
名
を
６０
名
に
減
員
し
ま
し
た
。
定
員
減
に
と
も
な
い
空
い
た
居

室
は
模
様
替
え
し
て
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
の
活
用
を
進
め
ま
す
。 

 

こ
れ
に
よ
っ
て
、
年
間
を
と
お
し
て
安
定
し
て
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
受

け
入
れ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
と
り
わ
け
緊
急
時
の
受
け
入
れ
、
い
わ

ゆ
る
「
緊
急
シ
ョ
ー
ト
」
の
体
制
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

入
所
施
設
の
新
た
な
役
割
と
し
て
、
入
所
利
用
者
の
支
援
は
も
と
よ
り
、

地
域
で
暮
ら
す
障
害
の
あ
る
方
、
そ
し
て
ご
家
族
に
と
っ
て
、
３６５
日
２４
時

間
の
支
援
体
制
が
整
っ
た
入
所
施
設
は
、
地
域
生
活
を
支
え
る
セ
ー
フ
テ

ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
役
割
を
果
た
し
て
い
る
も
の
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。 

 

地
域
で
生
活
す
る
障
害
の
あ
る
方
の
困
っ
た
時
の
拠
り
ど
こ
ろ
、
ま
た

心
の
支
え
と
し
て
頼
り
に
さ
れ
、
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
施
設
で
あ
り
続

け
ら
れ
る
よ
う
一
層
の
努
力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

西
の
池
学
園 

副
施
設
長 

 

貞
保 

治
喜 
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