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「西の池学園」の門扉に至る道をまっすぐ上

ると、道沿いに梅の木が植えてあります。毎年

6月頃になると利用者と職員でこの梅の実を収

穫し、販売したり、梅酒や梅ジュースなどを作

って楽しんでいます。（＾－＾） 

支援員 小林弘幸 

 

 

 

4
月
1
日
付
で
竹
原
市
の
「
多
機
能
型
事
業
所
あ
さ
ひ
」
に

施
設
長
と
し
て
就
任
い
た
し
ま
し
た
斉
藤
と
申
し
ま
す
。 

「
あ
さ
ひ
」
は
平
成
２５
年
4
月
に
開
所
し
、
今
年
で
4
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。
多
機
能
型
事
業
所
と
は
、
一
つ
の
事
業
所
に

二
つ
以
上
の
事
業
展
開
を
行
う
事
業
所
の
事
を
指
し
、
現
在
契

約
利
用
者
数
５７
名
、
職
員
数
３０
名
の
所
帯
で
、
障
害
の
あ
る
方

の
就
労
を
支
援
す
る
事
業
と
「
日
中
生
活
介
護
」
の
事
業
を
運

営
し
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
昨
年
の
８
月
に
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
「
あ
さ
ぎ
り
」
を
開
設
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

私
は
４７
歳
の
時
に
一
般
企
業
か
ら
福
祉
の
世
界
に
飛
び
込

み
ま
し
た
。
3
年
間
、
本
体
施
設
で
あ
る
「
西
の
池
学
園
」
で

福
祉
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
だ
後
、「
あ
お
ぞ
ら
ぱ
ん
屋
さ
ん
」
の

店
長
と
し
て
3
年
7
か
月
の
間
、
利
用
者
の
就
労
支
援
と
店
の

経
営
に
携
わ
り
ま
し
た
。 

そ
の
間
、
た
く
さ
ん
の
利
用
者
の
方
と
関
わ
り
を
持
つ
中
で
、

多
く
の
事
を
学
ば
せ
て
頂
い
た
と
同
時
に
、
人
と
し
て
と
て
も

貴
重
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
後
は
、
そ
の
経
験
を
踏
ま
え
、
施
設
の
長
と
し
て
平
成
会

の
次
世
代
を
担
う
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
と
、
健
全
な
事
業
所
運
営

を
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
竹
原
の
地
に
根
差
し
、
竹
原

の
地
域
活
性
化
に
寄
与
す
る
こ
と
が
で
き
る
事
業
所
と
し
て
存

続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

竹
原
に
お
越
し
の
際
に
は
、
開
か
れ
た
施
設
「
多
機
能
型
事

業
所
あ
さ
ひ
」
に
是
非
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
何
で

も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
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「
地
域
の
中
で
の
施
設
づ
く
り
を
」 

 
 
 
 

新
任
の
ご
挨
拶 

 
 

 多
機
能
型
事
業
所
あ
さ
ひ 

 
 

 
 
 
 
 

施
設
長 

斉
藤
滋
春 

ワッフルを一口サイズに、サクッと焼き上げました。その名は・・・ 

〝コロッとワッフル〟 試作を何度も繰り返して、みんなの意見

を聞きながら、やっと完成しました。 

口に入れた瞬間に紅茶の香りがフワァ～ッと広がります。見た目

もコロッとしていて可愛いいので贈り物やちょっとしたお土産に 

いかがですか？ 

 

「放課後等デイサービス夕凪」の瀧岡です。西の池学園から異動して早半年、「夕凪」ではスタ

ッフや保護者の皆様に支えられながら日々奮闘中です。 

さて、今回は子どもたちの成長に繋がる、「夕凪」での活動を紹介します。 

「夕凪」では様々な活動の一つにクッキング活動を取り入れています。先日は「あおぞらぱん

屋さん」のパン生地を使ってパン作りをしました。独自の発想で好きな形にし、トッピングをし

て１人１人個性豊かなパンが出来上がりました。子どもたちの豊かな発想力や夢中になる姿には        

職員も驚かされます。 

子どもたちが個々の強みを発揮し、そして個性を伸ばすことができ

るように、成長の土台をしっかり作ることができれば、健やかな発

達に繋がっていくのではないかと考えています。将来、子どもたち

が自分らしく自立した生活を送ることができるよう、大切な「今」

をしっかり支援していきたいと思っています。 

                             

放課後等デイサービス夕凪 指導員 瀧岡哲 

 

「今を大切に」 

結婚式のプチギフトとしての予約もすで 

にいただいております。 

ココア味にチョコチップやナッツを入れたりと 

色んな味を販売予定です。 

どうぞお楽しみに・・・☆ 

 

あおぞらぱん屋さん  宮谷亜津沙 

 

小谷の風景 

ヘルパーと外出中のＭさん 

 

クッキングを楽しむＴくん 

コロッとワッフル 
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